NATASCHA KAMPUSCH Die junge Wie-
nerin kampft 13 Jahre nach ihrer Selbstbe-
freiung gegen bitterbéses Cybermobbing

dhrend das Kind Natascha Kam-
pusch acht Jahre lang eingesperrt
war im Keller ihres Peinigers, malte
es sich aus, wie schon ein Leben in
Freiheit sein konnte. ,Ich konzen-
trierte mich all die Jahre nur darauf;
auf eine bessere Zukunft zu hoffen und mich eines Tages
selbst zu befreien. Ich malte mir aus, was ich dann alles tun
konnte. In die Schule gehen, Freunde haben, reiten®, erzéhlt
Natascha Kampusch BUNTE. Es ist Oktober 2019, aus dem
traumatisierten Madchen, das 1998 als Zehnjshrige ent-
fiihrt worden war, ist eine erwachsene, selbstbewusste
31-jahrige Frau geworden. Vom Leben, das sie sich er-
trdumt hatte, konnte sie einiges realisieren: Ihren Haupt-
schulabschluss, sie arbeitet als Autorin und Schmuck-
designerin und besitzt ein eigenes Pferd. ,Doch wirklich
frei’, sagt sie, ,fiihle ich mich immer noch nicht.“
Trotzdem léchelt sie. ,Als ich mich selbst befreit
hatte, dachte ich, die Menschen wiirden sich fiir mich
\  freuen. Davon war ich ganz fest iiberzeugt. Zumin-
__ dest kam es mir nicht in den Sinn, dass sie mich
fiir meine Gefangenschaft beschimpfen,
kritisieren oder gar anfeinden konnten.“
; Pause. ,Leider passiert das immer
a wieder. Der Hass, der mir im Internet
entgegenschldgt, ist unfassbar. Ich
weifs nicht, warum das so ist. Es kur-
sieren Liigen und Unterstellungen, ge-
schrieben von Menschen, die mich iiber-
haupt nicht kennen. Dieses Cybermobbing,
also Beleidigungen, Sexismus, Diskriminie-
rungen, ist sehr verletzend. Nicht nur in meinem
Fall. Die Hass-Postings iiber Greta Thunberg wegen ihres
Aussehens, ihres Asperger-Syndroms und Kleidungsstils
SELBSTBEWUSST sind in meinen Augen unfassbar schlimm.“
Natascha Kam- . : Das Internet ist , extrem wichtig®, darauf legt sie Wert.
g‘l;s)f.;.’sl ';Bi:::::‘f“r » o 4 . Ich nutze es téglich, um mich zu informieren, auszutau-
Wiener Lieblings- | v - schen, weiterzubilden. Doch zugleich hat das Internet unse-
café fotografieren - 4 re Kommunikation auch auf negative Weise veriindert - das
:tn OC:ZISE:U?‘?: ;"riir:_ E diirfen wir uns nicht linger gefallen lassen. SchliefSlich kann

farbenen Gummi- : - ’ es jeden treffen. Deshalb kdmpfe ich dagegen an.“ >
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BEHALT SICH
EINEN WACHEN
BLICK Natascha
Kampusch ent-
scheidet ganz
genau, wem sie
vertraut. Sie
kennt BUNTE
seit13 Jahren..,

Wle negativ und TRAURIG muss

das Leben dieser Menschen sein?

>  Natascha Kampusch hat ein Buch geschrieben: »Cyber-
neider. Diskriminierung im Internet“. Offen (und erschiitternd
zu lesen) schildert sie, wie sie mit Mobbing, Morddrohungen
und Stalkern umgeht. Zugleich macht sie anderen Betroffenen
Mut und fordert die Politik auf, eine Rechtsgrundlage gegen
Cyberhass zu schaffen. ,Es handelt sich um einen Straftat-
bestand, der bestraft werden muss*, sagt sie. ,Es braucht Mut,
Ketten zu sprengen und Knebel abzuwerfen, die vor allem Frauen
mundtot machen sollen. Es wird immer deutlicher, dass ein Um-
denken im Umgang miteinander stattfinden muss. Vielleicht tréigt
mein Buch dazu bei, ein wenig Frieden unter den Menschen zu
stiften.“In Deutschland wird jeder zwélfte User Opfer von Hass
im Netz. Vor vier Monaten ging das Bundeskriminalamt in
13 Bundesldndern gegen mutmafRliche Verfasser von Hasskom-
mentaren vor. Bundesintegrationsbeauftragte Annette Wid-
mann-Mauz (CDU): ,Wir miissen unsere Strafverfolgungsbehor-
den in die Lage versetzen, schwere Fille von Beleidigung und
Verleumdung in sozialen Medien von Amts wegen zu verfolgen.“
*

Was ist das Schlimmste, das Sie {iber sich lesen?
Worter wie habgierig, mediengeil, verlogen, fress-
stichtig und hasslich sind noch relativ harmlos. Rich-
tig gemein wird es, wenn jemand schreibt: , Stirb doch
endlich” oder ,Geh wieder zuriick in den Keller*. Man-
che behaupten auch, meine Gefangenschaft konne
nicht so schlimm gewesen sein. Es gibt Facebook-
Gruppen, die Keller-Witze iiber mich veréffentlichen.
Das verletzt mich. Aber vor allem entsetzt es mich,
dass jemand, der mich nicht kennt, zu solchen AuRe-
rungen fahig ist. Die Menschen tun ja gerade so, als
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traurig muss das eigene Leben
dieser Hater sein, damit sie sich

GEWESEN ZU
tiber mich ein derart abartiges

SEIN ¢¢
Urteil erlauben?

Haben Sie Personenschutz?
Manchmal. Die Morddrohungen und Ankiindigun-
gen von Stalkern leitet mein Anwalt direkt weiter an
die Polizei. Es gibt Ménner, die mir immer wieder
schreiben. Ich blockiere ihren Account, dann erdff-
nen sie sofort einen neuen unter falschem Namen —
oder tauchen in meiner Umgebung auf im echten
Leben. Es gibt Stalker, die sich einbilden, mich zu
lieben. Einer schenkte mir sogar einen Stern mit
Zertifikat. Sie sind besessen von mir, schicken Lie-
besbriefe, DVDs, Videodokumentationen aus ihrer
Kindheit. Es ist ein mulmiges Gefiihl, zu wissen,
dass solche Leute frei herumlaufen.

Was ist aus all Thren Plénen geworden?
Ich wollte moglichst viel ausprobieren., Deswegen
gingich kurz nach meiner Selbstbefreiung mit Freun-
den in eine Diskothek. Ich wollte schauen, wie das
ist, war ganz aufgeregt. Doch die Menschen, die mich beschimp-
fen und mir vorwerfen, kein echtes Entfiihrungsopfer zu sein,
nur weil ich scheinbar nicht komplett gebrochen bin, haben
mir diese Entdeckungsfreude zerstort. Vor allem #ltere Frauen
beschimpfen mich auf offener StraRe. Ich versuche trotzdem,
ein positiver Mensch zu sein und offen auf Neues zuzugehen.
Allerdings suche ich mir bewusst aus, wem ich vertraue und
was ich mir im Internet anschaue.

Haben Sie mal Dating-Apps ausprobiert?
Ich lehne Tinder fiir mich ab, verbiete es aber keinem. Junge
Menschen sollten vorsichtig sein, wenn sie sich mit einer
Internetbekanntschaft treffen. Freunde sollten Bescheid
wissen, und fiir das erste Kennenlernen sollten es 6ffentliche
Pldtze sein. Auch bei Dating-Portalen gibt es viele Verriickte.

Wiinschen Sie sich einmal Kinder?
Das geht jetzt leider nicht mehr. Ich hatte mir ein Limit bis zum
25. Lebensjahr gesetzt. Ich wollte mindestens sieben Kinder
haben, dafiir bin ich inzwischen zu alt. Ich fiihle mich wie 4],
weil ich stets bemiiht bin, méglichst viel zu lernen und nach-
zuholen. Ich komme innerlich nie wirklich zur
Ruhe. Auch wegen des Cybermobbings. Ich finde es
schrecklich, wie Frauen mit Worten gequiilt, gefoltert
und gedemiitigt werden und dass die meisten nur
zuschauen, ohne etwas dagegen zu tun.

Glauben Sie an Gott?
Ich denke, dass es etwas gibt, was uns alle verbindet.
Wenn das Gott ist, mag das so sein. Einen speziellen
Namen oder ein Bild vor Augen habe ich nicht. Mir
ist es wichtig, anderen zu helfen. Das Haus meines
Peinigers, welches ich geerbt habe, steht momentan

: : 2 b2 : : DEL D: e Buch 5 : : :
sei es ein Gliicksfall fiir mich gewesen, eingesperrt vfrl; N:;:::a K:::- leer. Ich tiberlege mir, wie man es am sinnvollsten
gewesen zu sein. Da frage ich mich: Wie negativund  pusch (19,99 Euro) nutzen kénnte. INTERVIEW: TANJA May
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